
SC

香氣發表會

禾場NAHA高階芳療師證照

芳療師: 林晉年



2021/4/6~2021/4/9

精油：
永久花+乳香+沒藥+三級伊蘭

配方15ml   3％  蟹足腫(手肘)
植物油—雷公根10ml+荷荷芭油5ml



2021/4/9~2021/4/13



皮膚紋理往內收
前面區塊稍微平坦

一點

2021/4/6~2021/4/9

配方: 15ml 3% 
植物油:雷公根10ml+荷荷芭油5ml 精油:永久花+乳香+薰衣草



建議個案  
1.一天塗抹兩次早上和睡前

2.防曬：有研究顯示紫外線（UV）幫助
疤痕的產生，以及造成疤痕顏色暗沉，

在傷口復原前，可以透過包紮和衣物遮

擋，來阻擋紫外線的吸收，復原後則可

以使用防曬乳來代替。

https://helloyishi.com.tw/skin-health/skincare/what-is-upf-and-influence-factors-of-blocking-uv-rays/
https://helloyishi.com.tw/skin-health/skincare/how-to-read-sunscreen-label/

